
 

Deutsche Gesellschaft für Alternative Medizin e.V. 

Dachverband für humanistische Heilkunst und Gesundheitskultur 

DGAM Rundmail Pfingsten 2026  

Liebe Mitglieder und Interessierte 

Dem Rundmail zu Pfingsten stellen wir in diesem Jahr einen Gruß und ein kleines Gedicht 
von Mitgliedern voran. 
 
**Heilig, wenn du liebst** 

Du träumst von Liebe.  

Du erwachst 

und erinnerst dich. 

Du staunst:  

Mensch, 

du bist heilig, wenn du liebst. 

 

Hayong Yun (www.eiryu.de)  

 

 

 

Pfingstgruß aus der Regionalstelle Berlin Brandenburg 

Vielleicht zeigt sich „Geist“ heute weniger im Außergewöhnlichen als im Lebendigen. 

Dort, wo Menschen wieder in Verbindung kommen: 

mit sich selbst, miteinander, mit dem Leben.  

Ich spüre bei vielen Menschen eine Sehnsucht nach echter Begegnung, nach innerer Balance 

und nach Räumen, in denen Entwicklung ohne Druck möglich ist. 

Vielleicht ist genau das auch ein pfingstlicher Gedanke: 

Dass etwas Neues entstehen kann, wenn Menschen sich berühren.  

Ich empfinde, dass unsere Arbeit in der Gesundheitspraxis genau daraus lebt: 

Gesundheit nicht nur als Abwesenheit von Krankheit zu verstehen, sondern als Fähigkeit zu 

Lebendigkeit, Wahrnehmung, Beziehung und innerem Wachstum. 

http://www.eiryu.de/


Corinne Adolph (www.dgam-berlin-brandenburg.de)  

 

Wir wünschen in diesen Tagen und Nächten des beginnenden Sommers viel Licht, gute 
Wärme und Besinnlichkeit! 

Herzlich Ihr und Euer DGAM Vorstand 

Gerhard und Georg  

 

 

https://www.dgam-berlin-brandenburg.de/


Inhalte 

• Aktuelles 

• Gesundheitspraxis kann sein (11) – Geister-Moderation 

Offenbar leben wir, wenn wir unsere Sprache ernst nähmen, in einer Welt voller 

Geister… weiterlesen 

• Metaphern in der Gesundheitspraxis (11) – ‚Helfen‘ 

Wenn professionell geholfen wird, geschieht dies oft in Metaphern… weiterlesen 

• Praxishilfen: Ein gesunder Geist braucht auch Hygiene  

Du duscht Deinen Körper täglich, wie sieht es mit Deinem Geist… weiterlesen 

• Traditionen der Heilkunde (7) – Das schleichende Ende der Therapiefreiheit 

Die geplante Streichung homöopathischer Leistungen aus der gesetzlichen… 

weiterlesen 

• Fundgrube: Dies und jenes und auch anderes 

Antworten, Fragen, Luther und Schiller… weiterlesen 

• Kräutergruß für den Mai  

Zeit der Erneuerung und Entfaltung… weiterlesen 

• Weiterbildungen für Gesundheitspraxis 

Aktuelles 

Im Forum im Mitgliederbereich auf www.dgam.de gibt es neue Kategorien, die zum 
Diskutieren und Informieren einladen:  

Recht und Praxis - z.B. Cookie-Richtlinien für Websites, DSGVO, Werbung u.v.m. 

Künstliche Intelligenz - Gesundes Nutzen in der Praxis? 

 

Kostenfreier Online-Vortrag mit Gerhard Tiemeyer 

Die Quellen des Krieges in uns und um uns herum 
Umgehen mit der Macht von Affekten in der Praxis 

am 10. Juni 2026 um 19:00 Uhr 

Bitte den Zoom-Link anfordern bei tiemeyer@dgam.de.   

Das Thema in Präsenz vom 3. bis 5. Juli in Wolfratshausen: 

Systemische und Imaginative Methoden für das Umgehen mit intensiven Emotionen in der 
Gesundheitspraxis  

 

Raum für Austausch, Verbindung und gemeinsames Erleben 

Berlin Brandenburg – offenes Treffen zur Gesundheitspraxis  

am 23. August im Hotel Wandlitz  

Gesundheitstage, Workshops & regionale Events der DGAM Berlin + Brandenburg 

https://dgam.de/images/Mediathek/Text/GesundheitspraxisDGAM%20kann%20sein%20_11.pdf
https://dgam.de/images/Mediathek/Text/Gesundheitsmetaphern%20_11.pdf
https://dgam.de/images/Mediathek/Text/Anregungen%20fur%20die%20Praxis%20_Geisthygiene.pdf
https://dgam.de/images/Mediathek/Text/Traditionen%20der%20Heilkunde%20_8.pdf
https://dgam.de/images/Mediathek/Text/Fundgrube_9_05.2026.pdf
https://www.heidiclemens.de/mai/
http://www.dgam.de/
mailto:tiemeyer@dgam.de?subject=Kostenfreier%20Infovortrag%20am%2010.06.2026
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/620:systemische-und-imaginative-methoden-fuer-das-umgehen-mit-intensiven-emotionen-in-der-gesundheitspraxis
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/620:systemische-und-imaginative-methoden-fuer-das-umgehen-mit-intensiven-emotionen-in-der-gesundheitspraxis
https://www.dgam-berlin-brandenburg.de/veranstaltungen/


 

Erweiterte Möglichkeiten im Mitglieder- und Praxisverzeichnis 

Wer sich noch nicht eingetragen hatte, aber das gerne möchte, wendet sich bitte einmal kurz 
an service@dgam.de , damit wir alles einrichten können. Außerdem kann jetzt auch ein Bild 
von sich oder ein Logo oder ähnliches hinzufügt werden, dazu bitte auch kurz per E-Mail 
melden oder gleich das entsprechende Bild schicken. 

Weiterbildungen für Gesundheitspraxis 

Aktuelle Hinweise (Zertifizierungskurse und auf Nachfrage Beginnendes bitte im 

Bildungsprogramm auf der Website finden): 

 

 

 

 

 

Was? Wann? Wer? Wo? 

Workshop Phonophorese 06.06.2026 Angelika Gordon 81375 

Phonophorese – Tonakupunktur mit 
Stimmgabeln (nach den 5 Elementen – 
Element Erde 

13.06.2026 Gabriela Heidenreich 68723 

Systemische und Imaginative Methoden für 
das Umgehen mit intensiven Emotionen in 
der Gesundheitspraxis 

03.07.2026 Gerhard Tiemeyer 82515 

Workshop Raindrop Massage-Technique® 11.07.2026 Angelika Gordon 81375 

BeYou Sommer-Retreat 17.07.2026 
Corinne Adolph, 
Maria Hochschorner 

16818 

Sich und andere leichter verstehen – das 
Enneagramm Training 

08.09.2026 
Ilona Steinert, 
Martina Wassmer 

Online 

Zertifiziert…. und was nun? 25.09.2026 
Ilona Steinert, 
Martina Wassmer 

Online 

mailto:service@dgam.de
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/17:phonophorese-basiskurs-2
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/37:phonophorese-tonpunktur-mit-stimmgabeln-nach-den-5-elementen-element-erde
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/37:phonophorese-tonpunktur-mit-stimmgabeln-nach-den-5-elementen-element-erde
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/37:phonophorese-tonpunktur-mit-stimmgabeln-nach-den-5-elementen-element-erde
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/620:systemische-und-imaginative-methoden-fuer-das-umgehen-mit-intensiven-emotionen-in-der-gesundheitspraxis
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/620:systemische-und-imaginative-methoden-fuer-das-umgehen-mit-intensiven-emotionen-in-der-gesundheitspraxis
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/620:systemische-und-imaginative-methoden-fuer-das-umgehen-mit-intensiven-emotionen-in-der-gesundheitspraxis
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/76:raindrop-massage-technique-r
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/621:beyou-sommer-retreat
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/115:sich-und-andere-leichter-verstehen-das-enneagramm-training
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/115:sich-und-andere-leichter-verstehen-das-enneagramm-training
https://dgam.de/index.php/bildungsprogramm/event/101:zertifiziert-und-was-nun


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Impressum & Kontakt 

Redaktionsteam: Gerhard Tiemeyer, Jörn Hingst.  

Impressum: ViSP ist Gerhard Tiemeyer. 

Anschrift: DGAM , Großer Garten 4  in 30938 Burgwedel. 

Kontakt für Rückmeldungen und Beiträge: service@dgam.de. 

Wenn Du keine DGAM Rundmail erhalten möchtest - bitte hier klicken: Rundmail 

abbestellen 

Die Inhalte dieser Seiten wurden mit größter Sorgfalt erstellt. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der Inhalte können wir 

jedoch keine Gewähr übernehmen. 
Wir übernehmen keine Haftung für die Inhalte externer Links und distanzieren uns ausdrücklich von allen Inhalten externer Seiten auf 

dieser Website. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 
Alle Fotos und Grafiken und Texte dieser Ausgabe sind – wenn nicht anders gekennzeichnet - Eigenproduktionen der jeweiligen 

Anbieter/Autoren.  
Unsere Datenschutzerklärung finden Sie HIER auf unserer Website. 

mailto:service@dgam.de
mailto:service@dgam.de?subject=Rundmail%20abbestellen
mailto:service@dgam.de?subject=Rundmail%20abbestellen
https://dgam.de/index.php/index.php?option=com_content&view=article&id=49&catid=13

